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• Explorem livros com alfabetos 
literários. 

• Elaborem em família um alfabeto 
ilustrado do Natal (A de Árvore, B de 
Bola, C de Ceia, ...) 

• Construa um alfabeto com materiais 
diversificados para jogar em família. 

 

 

 

 

• Procurem palavras começadas pelas 
diferentes letras do alfabeto. 
Organizem-nas por temas (animais, 
pessoas, objetos de casa, países, ...) 

O conhecimento da forma 
visual, do nome e do som 

das letras, adquirido de 
modo informal e lúdico 

através do contacto com 
livros, é um importante 

facilitador da aprendizagem 
da leitura e da escrita. 

Quantas vezes brincou com as 
letras e os sons das palavras? 

O seu filho envolveu-se nas 
brincadeiras com letras? 


